GEMEINSAM

I\/IICHELBACH/BILZ BEWEGT SICH

GiB BEWEGUNGSTREFF

e Fit bleiben und vorbeugen.

e Spafd haben und gemeinsam
mit anderen etwas tun.

e Bei jedem Wetter.

e Keine Erfahrung oder
Sportkleidung notig.

o Teilnahme kostenlos,
keine Anmeldung erforderlich.

Die Bewegungstreffs werden von
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MICHELBACH Kontakt und Information:

AN DER BILZ 4‘ Elisabeth Braun, Tel. 0791 47782




